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Dienstag
20.10.20
19.00 - 21.30 Uhr
EUR 9,- / 12,-
3 UE

seminare

Samstag
17.10.20
10.00 - 17.00 Uhr
EUR 18,- / 24,-
8 UE

Kinder in ihrem Selbstwertgefühl stärken …
Wer weiß, wer er ist und was gut für ihn ist, kann 
die Herausforderungen in der heutigen Welt leich-
ter bewältigen und eigenverantwortlich Entschei-
dungen treffen. Je besser unser Selbstwertgefühl 
entwickelt ist, desto größer sind unsere Lebens-
qualität und Lebensfreude. Die Entwicklung eines 
gesunden Selbstwertgefühls ist ein gegenseitiger 
Wachstumsprozess zwischen Erwachsenen und 
Kindern. Neben Informationen über Gleichwürdig-
keit, persönliche Sprache sowie den Unterschied 
zwischen Selbstwertgefühl und Selbstvertrauen 
wird an Beispielen der Teilnehmerinnen die  
Umsetzung in die tägliche Praxis geübt 

Leitung: Mirjam Baumann-Wiedling;  
Paar und Familientherapeutin, MBSR-Lehrerin,  
Seminarleiterin bei familylab.de

Soziale Entwicklung bei Kindern  
unter 3 Jahren 
„Leo nimmt ein Holzauto in die Hand und setzt sich 
damit auf den Boden. Bastian sieht das, geht hin und 
reißt es ihm aus der Hand. Leo schreit laut los. 
“Was passiert hier?“ Wie ist es möglich, diesen  
Konflikt so zu begleiten, dass beide zufrieden sind? 
Unter dem Aspekt der sozialen Entwicklung wollen 
wir uns mit den Besonderheiten bei Kindern unter  
3 Jahren beschäftigen, um solche Verhaltensweisen 
zu verstehen und  zu begleiten. 

Leitung: Gabriele Stephan; Dipl.-Sozialpädagogin (FH), 
Montessori-Pädagogin
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Bedürfnisse – die Wurzeln aller Gefühle
Je kleiner das Kind, desto prompter sollten  
wir auf seine Bedürfnisse eingehen, damit es eine 
sichere Bindung und ein gesundes Selbstbe- 
wusstsein entwickelt. Bei größeren Kindern fällt  
es oft schwer, zwischen Bedürfnissen und  
Wünschen zu unterscheiden. Es hilft uns daher, 
uns über die Bedürfnisse der Kinder - und auch 
über unsere eigenen - klar zu werden, denn 
unerfüllt entsteht nach den Grundannahmen der 
Mediation ein guter Nährboden für Konflikte.

Leitung: Kathrin Ramsauer-Tanasijczuk;  
Mag. Pädagogin 

NEU Elemente aus dem  
Gordon Familientraining
Elemente aus dem Gordon Familientraining  
können hilfreich sein, um als Tageseltern eine gute 
Beziehungsqualität in der Gruppe herzustellen. 
Durch klares Handeln schaffen wir Sicherheit und 
Vertrauen in der Gruppe. Einfühlendes Zuhören 
kann den Kindern durch die Tagesbetreuungsperson 
vorgelebt werden. In jeder Gruppe bleiben Konflikte 
nicht aus. Hier ist das frühzeitige Erlernen einer 
niederlagenlosen Konfliktlösung hilfreich. Es kann 
Spaß machen, nach einer Lösung zu suchen, bei 
der niemand verliert.  
Mit Hilfe von konkreten Beispielen aus dem Tages-
betreuungsalltag lernen Sie Elemente des Gordon 
Familientrainings kennen.

Leitung: Silvia Fritzsch; Heilpraktikerin,  
Gordon Familientrainerin 

Samstag
24.10.20
10.00 - 13.00 uhr
EUR 9,- / 12,-
4 UE

Dienstag
10.11.20
19.00 - 21:30 Uhr
EUR 9,- / 12,-
3 UE

seminare
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NEU Resilienz fördern
Resilienz ist die Fähigkeit, sich trotz belastender 
Ereignisse positiv zu entwickeln. Diese wichtige 
Widerstandsfähigkeit kann bereits in den ersten 
Lebensjahren erlernt und gefördert werden.  
Eine sichere Bindung und stabile Bezugspersonen 
sind dafür wichtige Schutzfaktoren.
In dem Seminar geht es um die Entstehung und 
Förderung von Resilienz im Alltag, die Bedeutung 
von personalen und sozialen Ressourcen, insbe-
sondere stabile Bindungen und Beziehungen.  
Praxisbeispiele und Übungen ergänzen die Theorie.

Leitung: Michaela Schmidt; Dipl. Sozialpädagogin (FH)

Samstag
21.11.20
10.00 - 14.00 Uhr
EUR 18,- / 24,-
5 UE

Ort: 
ASZ Gymnastikraum
Wolfgangstr. 18
81667 München

Freitag
13.11.20
19.00 - 21.30 Uhr
und
Samstag
14.11.20
10.00 - 17.00 uhr
EUR 27,- / 36,-
11 UE

Musizieren mit Kindern
Kinder lassen sich spontan durch Musik ansprechen. 
Sie kommen mit ihr sowohl in Bewegung als auch 
in die Entspannung. Gemeinsames Musizieren  
erweitert spielerisch die Sozialkompetenz der 
Kinder. Das Wichtigste aber ist der gemeinsame 
Spaß an der Musik. Hier werden viele Anregungen 
zu musikalischen Bewegungsspielen gegeben, wie 
auf einfachen Instrumenten wie Xylophon,Trommel  
oder Glöckchen ohne besondere Vorkenntnisse 
musiziert werden kann.

Leitung: Zsolt Tokaji; Musikpädagoge,  
zertifizierter Musikgartendozent 

Das Entwicklungsgespräch
In der Kindertagespflege spielt der Austausch 
zwischen Eltern und TBP eine wichtige Rolle. Ein 
professionelles Gespräch über den Entwicklungs-
stand des Kindes gibt den Eltern Sicherheit und 
der TBP die Möglichkeit, den individuellen Fort- ➤
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Beobachten und Dokumentation
Bildungs- und Lerngeschichten
2 Module + Abschluss. Nur gesamt belegbar !

Dieses Seminar ist eine Fortbildung in mehreren 
Modulen zum Themenbereich Beobachten und 
Dokumentation nach Vorgaben des DJI.
Die Fortbildung befasst sich mit der Frage, warum 
Beobachten und Dokumentation für die Arbeit in 
der Tagespflege so wertvoll ist und wie Wahrneh-
mung überhaupt funktioniert.  
In praktischen Versuchen entdecken wir, welchen 
Einfluss auf unsere Objektivität Sinneswahrneh-
mung und Einstellungen haben und wie wir  
Verzerrungen durch Reflexion minimieren können. 

Wir verschaffen uns eine Übersicht über  
verschiedene Dokumentationsmöglichkeiten und 
Portfolios. 

Leitung: Rebekka Nopper; Staatl. anerk. Erzieherin, 
Trainerin und Coach für Persönlichkeitsentwicklung

schritt des Kindes zu erfassen und eventuelle  
Verhaltensauffälligkeiten anzusprechen. Erfahren 
Sie hier, wie man sich auf dieses Gespräch  
vorbereitet und welche Fragen in diesem  
Gespräch geklärt werden sollten.

Leitung: Monika Thier; Individualpsychologische 
Beraterin/Supervisorin (DGIP), 
Paar- und Familientherapeutin
 

Dienstag
01.12.20
19.00 - 21.30 Uhr
und Samstag
05.12.20
10.00 - 17.00 Uhr
EUR 27,- / 36,-
11 UE
Dienstag
19.01.21
19.00 - 21.30 Uhr
und Samstag
23.01.21
10.00 - 17.00 Uhr
EUR 27,- / 36,-
11 UE
Abschluss
Samstag
30.01.21
15.00 - 18.00 uhr
EUR 9,- / 12,-
4 UE

Donnerstag
26.11.20
19.00 - 21.30 Uhr
EUR 9,- / 12,-
3 UE



Fortbildungskurs
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kurs 1
20 UE
Freitag 	 20.03.20	
18.30 - 21.00 Uhr

Samstag 	 21.03.20	
10.00 - 16.00 Uhr

Mittwoch  	 25.03.20 	
18.30 - 21.00 Uhr

Freitag  	 27.03.20 	
18.30 - 21.00 Uhr

Samstag 	 28.03.20	
10.30 - 14.30 Uhr

kurs 2
20 UE
Freitag  	 25.09.20 	
18.30 - 21.00 Uhr
Samstag 	 26.09.20 	
10.00 - 16.00 Uhr
Mittwoch  	 30.09.20 	
18.30 - 21.00 Uhr
Freitag  	 09.10.20 	
18.30 - 21.00 Uhr
Samstag 	 10.10.20 	
10.30 - 14.30 Uhr

Teilnahmegebühr: EUR 30,-

Kinderbetreuungsperson im Privathaushalt

Die Betreuung der Kinder im Privathaushalt der  
Eltern gilt als besondere Form der Kindertages- 
pflege, sofern die Kinder mit mindestens durch-
schnittlich 10 Stunden pro Woche betreut werden. 
Hier stehen im Mittelpunkt der Tätigkeit einer Kinder-
betreuungsperson die Betreuung, Pflege, Erziehung 
und Bildungsförderung der im Haushalt lebenden 
Kinder. Haushaltstätigkeiten gehören nur insoweit 
dazu, wie sie in direktem Zusammenhang mit der 
Betreuung der Kinder stehen. Die Inhalte der  
Aufgaben richten sich nach dem Alter und dem  
Entwicklungsstand der Kinder. 

Für Kinderbetreuungspersonen im Privathaushalt 
der Eltern (auch „Kinderfrau“ genannt) bieten wir zur 
Vorbereitung dieser Tätigkeit einen Fortbildungskurs 
mit insgesamt 20 Unterrichtseinheiten (UE) an.

In der Fortbildung erhalten Sie  ein praxisorientiertes 
Grundwissen über Arbeitsbedingungen einer  
Kinderbetreuungsperson im Privathaushalt, gesetz-
liche Grundlagen und Vertrag, Zusammenarbeit 
mit den Eltern und Kenntnisse zur Sicherheit und 
Kinderschutz. Darauf aufbauend bieten wir Praxis-
beratung in der Gruppe und vielseitige Fortbildungs-
seminare an, die ganz nach Interesse und Neigung 
ausgewählt werden können.

Leitung: Monika Thier; Individualpsychologische  
Beraterin/Supervisorin (DGIP),  
Paar- und Familientherapeutin



Termine
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Sonntag,  
29.03.20
11.00 - 14.00 UHR
bitte mit Anmeldung

Freitag,  
27.11.20
Beginn 19.00 Uhr
bitte mit Anmeldung

Mittwoch,  
21.10.20
Beginn 19.00 UHR

Ort:
Tageseltern München und 
Umgebung e.V.,  
Wörthstraße 20

Osterbrunch
Wir möchten alte und neue 
Vereinsmitglieder zu  
einem gemeinsamen Brunch 
einladen. Hier besteht die 
Möglichkeit, miteinander  
in Kontakt zu kommen, von 
den Erfahrungen anderer 
in der Kinderbetreuung zu 
profitieren und ein wenig 
Geselligkeit zu pflegen.

Mitgliederversammlung  
In der jährlichen Mitgliederversammlung berichtet der 
Vorstand über den Verlauf und die Tätigkeiten des 
vergangenen Jahres und die Verwendung der Gelder.
Hier werden alle neuen Informationen gegeben, Er-
fahrungen und weitere Anregungen von Euch einge-
bracht und miteinander diskutiert.

Coppenrath + Wiese_web

Adventsfeier
In festlicher Runde möchten wir uns mit Euch auf 
die kommenden Feiertage einstimmen. In Erwartung 
eines vielseitigen Buffets mit Glühwein und anderen 
Getränken freuen wir uns auf einen geselligen Abend 
mit Euch.
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Anmeldung

Anmeldung / Abmeldung
Zu allen Veranstaltungen dieses Programms ist
eine schriftliche Anmeldung erforderlich.
Bitte benutzen Sie das Anmeldeformular unter
www.tageseltern-muenchen.de
Auskunft zu Anmeldungen erhalten Sie unter
seminare@tageseltern-muenchen.de
Ihre Anmeldung wird bestätigt.

Eine Abmeldung von Seminaren ist bis zu 14 
Tagen vor dem Termin kostenfrei möglich. 
Bei Abmeldung bis zu 3 Tagen vor dem  
Termin wird eine Stornierungsgebühr von  
9,- / bzw.12,- EUR fällig.
Bei späteren Abmeldungen wird die volle  
Kursgebühr fällig.
Wird die Einzugsermächtigung von der Bank 
abgelehnt, geht die Bankgebühr zu Lasten der 
angemeldeten Person.

Gebühreneinzug:
Die Teilnahmegebühr für alle Veranstaltungen wird 
von uns im Voraus erhoben und ca. zwei Wochen 
vor dem Termin von Ihrem Konto abgebucht. 

Ermäßigung:
Für unsere Mitglieder gelten ermäßigte  
Veranstaltungspreise. Wenn Sie Alg II oder  
Grundsicherung beziehen, können Sie einen  
Antrag auf Ermäßigung stellen. 

Kinderbetreuung
mit verbindlicher  
Anmeldung kostenlos 
möglich
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